
  
 

Compte-rendu du séminaire  

du comité directeur du 10 novembre 2024   

à St Laurent-Nouan (41) 
 

  

A l’attention de :  
FFCT  
Président d’honneur du Comité régional Centre-Val de Loire : Claude Rouzier  
Présidentes et Présidents des associations Centre-Val de Loire  
Présidents des CODEP 18-28-36-37-41-45  
  
Participants : Thérèse Bernaux, Jean-Marie Berthin, Benoît Grosjean, Karim Hadjaz, Bernadette Jouhaud, Jean-Pierre 
Jouhaud, Antoinette Lardy, Pascale Villalonga. 
Invités : Martine Baucher, Marie-José Duboël (CODEP 37), Philippe Ragache (CODEP 28),  
Excusés :  Jérôme Amiot, Guy Brulon, René Daudin, Louis-Marie Paulin (CODEP Cher), Éric Sigmund, Joseph Poirier 

 

 

Validation du compte-rendu de la réunion du 13 octobre 2024 

Le compte-rendu de la réunion du 13 octobre est approuvé et passe au statut de procès-verbal.  
 

Retour sur l’assemblée générale régionale du 9 novembre 2024 à St Laurent-Nouan 

Seuls 42% des associations Centre-Val de Loire étaient présentes à St Laurent-Nouan (et 18 représentées), la palme des 
participations revenant à l’Eure-et-Loir (74%) et au Loiret (67%). 

Le comité directeur régional remercie Guy Baucher pour sa conception et sa réalisation des boites en bois accueillant 
les trophées du Challenge du Centre « souvenir Pierre Cazalières ». 

Le comité directeur régional valide la tenue de l’assemblée générale régionale le samedi 22 novembre 2025 après-midi. 

 

Gouvernance du CODIR  

Aucun médecin n'était candidat, ni aucun éducateur fédéral, pour rejoindre le comité directeur régional. Seuls 3 des 4 

sièges réservés aux féminines ont été comblés. Le collège général a été complété avec 7 élus (sur les 13 postes restants). 

L'analyse des élus fait apparaître que 50% des élus régionaux proviennent de l’Indre et que le Cher ne possède aucun 

élu régional. 

 

D’anciens élus régionaux continueront à participer aux réunions du comité directeur régional compte tenu de leur statut 

de président(e) de comité départemental, en qualité d’invité(e)s. 



Au terme des échanges, les missions régionales sont réparties comme suit : 

o Président : Benoît Grosjean (St Hilaire St Mesmin / 45),  

o Trésorière : Thérèse Bernaux (Loches / 37) 

o Secrétaire : Antoinette Lardy (Châlette sur Loing / 45) 

o Vice-présidente : Bernadette Jouhaud (Argenton sur Creuse / 36)  

o Jeunes : Jérôme Amiot (Brezolles / 28)  

o Labels : Jean-Pierre Jouhaud (Argenton sur Creuse / 36)  

o Médiation : Benoît Grosjean  

o Sécurité-Assurances : Jean-Marie Berthin (Contres / 41),  

o Tourisme : Bernadette Jouhaud  

Dans l’immédiat, les commissions Challenge, Féminines et Formation n’ont pas trouvé leur président(e). 

René Daudin (St Jean de la Ruelle / 45) est chargé de mission en charge de l’histoire du CoReg Centre-Val de Loire, 

Philippe Ragache (Nogent le Roi / 28) de la communication régionale Facebook et Joseph Poirier (St Avertin / 37) de la 

gestion du site centrevaldeloire.ffvelo.fr 

Une réunion de la commission Challenge sera organisée le samedi 1er février 2025 à la maison des sports d’Olivet pour 

identifier son/sa président(e), et le 2 février (sur le même site) les moniteurs seront réunis pour identifier leur Délégué 

Régional Formation (DRF). 

Il n’est pas prévu de maintenir la commission « Féminines », mais de mettre en œuvre en 2026 - en pilotage par le 

comité directeur régional - un voyage itinérant féminin. 

Il s’agit maintenant pour chaque membre élu et coopté du comité directeur de constituer sa commission et d’en 

récupérer l’historique, quand cela n’a pas encore été fait (récupération des consignes, mots de passe et documentations 

associées). 

 

Fonctionnement du comité directeur    

Réunions du comité directeur :  il est convenu de les maintenir à 3 ou 4 annuellement (alternativement en présentiel et 

en visioconférence) :  

➢ Visioconférence le 6 février 2025 à 20h, 

➢ Présentiel à la maison des sports d’Olivet le 26 avril 2025 à 9h, 

➢ Visioconférence le 5 juin 2025 à 20h, 

➢ Présentiel à la maison des sports d’Olivet le 18 octobre 2025 à 9h. 

Le bureau Directeur se réunira mensuellement en visioconférence, si nécessaire. 

Chaque président de commission et chargé de mission remontera au comité directeur son bilan périodique d’activités 

en amont des réunions du comité directeur. 

Il convient d’utiliser les adresses génériques centrevaldeloire-******@ffvelo.fr pour les échanges du domaine (les 

adresses trésorier et secrétariat sont à créer et celle de vice-présidente à basculer). 

Chaque élu régional possède un accès en consultation aux ressources CoReg (via ffct.org). 

 

Grands projets de la mandature 2025-2028 

o Voyage itinérant féminin : prévu en 2026 (et 2028 ?) 

o Promotion régionale des randonnées Gravel à mettre en œuvre au niveau régional, à l’identique de ce qui se fait 
déjà dans l’Indre. 

o Promotion des Randonnées Permanentes des CODEP et du CoReg. 

o Etat des lieux et projets détaillé de la mandature 2025-2028 : à mettre en œuvre pour le mois de mars 2025 (à voir 
la possibilité de recruter un agent de développement ?). 

 
 

mailto:centrevaldeloire-******@ffvelo.fr


Assemblées générales départementales 2024  

o Eure-et-Loir (28) le samedi 16 novembre à Chartres : Benoît Grosjean représentera le CoReg, 

o Cher (18) le samedi 23 novembre à St Doulchard : Benoît Grosjean représentera le CoReg, 

o Loir-et-Cher (41) le samedi 23 novembre à St Laurent-Nouan : Jean-Marie Berthin représentera le CoReg. 

 

Travaux des commissions  

Challenge du Centre (et calendrier triennal) :  

o Réunion de tous les membres de la commission le samedi 1er février 2025 à Olivet à 10h afin d’identifier son/sa 

président(e). 

Communication :  

o Une présence régulière du CoReg est attendue dans nos médias FFCT : revue fédérale et cyclomag. 

o La communication régionale vers les associations se fait via les adresses Mail des présidents et correspondants 

uniquement : pensez à mettre à jour ces adresses sous le site fédéral.  

Formation :  

o Réunion de tous les moniteurs le dimanche 2 février 2025 à Olivet à 10h afin d’identifier le DRF. 

o Il est décidé que le CoReg prendra désormais en charge des frais de formation PSC1 pour les éducateurs, hors frais 

de déplacements, à l’identique de ce qui se fait pour les autres formations. 

Jeunes :  

o Une réflexion est à engager pour définir les modalités du Comité Directeur Régional Jeunes de moins de 25 ans. 

Médiation / Commission des Sages / Conciliation : 

o Il reste à confirmer les noms des ressources CODEP en matière de médiation. 

Photos :  

o Les thèmes du concours Photos 2025 sont « Reflets » pour les jeunes et « Panneaux insolites » pour les adultes. 

Sécurité-Assurances :  

o Une journée de formations Sécurité/Assurances est à prévoir en 2025. 

Trésorerie :  

o Prévoir un point dépenses/recettes à chaque réunion du comité directeur 

o Temps forts annuels : ANS CoReg, Validation ANS CODEP+Clubs, Dossiers de subvention auprès du Conseil Régional 

Centre-Val de Loire => dossiers à monter conjointement Président + Trésorière, avec le soutien des élus régionaux. 

 

Questions diverses 

➢ Au terme du séminaire, il convient de remettre à niveau les coordonnées et les habilitations des élus régionaux 
auprès de l’INSEE, de la DRAJES, du CROS Centre-Val de Loire, du site fédéral et du Crédit Mutuel. 

➢ L’inventaire des biens du CoReg est à mettre à jour, comme suite au renouvellement du comité directeur régional. 

➢ Développement des pratiques : penser aux voyages itinérants plus courts avec des formats sur 2 jours pour en 
permettre la participation des personnes en activité 

➢ La communication via les réseaux sociaux doit être amplifiée. 

 
 
Prochaine réunion le 6 février 2025 à 20h en visioconférence. 
 
 
Fin de la réunion à 12h30 

 

La secrétaire     Le Président  

 


